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CORSO DI AGGIORNAMENTO

CON PAZIENTI SIMULATI

UN APPROCCIO OLISTICO NELLA FORMAZIONE
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DOTT. FABRIZIO VALCANOVER-MMG
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
PROF. PAOLO INNOCENTI

e VENERDI 23 MARZO 2018 ORE 13.30 - 19.30

CORSO RIVOLTO Al MEDICI DI MEDICINA GENERALE IN FORMAZIONE

e SABATO 24 MARZO 2018 ORE 08.30 - 14.30

CORSO E.CM. CON ASSEGNAZIONE DI 17.2 CREDITI MINISTERIALI
PREVIO SUPERAMENTO DELLA PROVA SCRITTA
RIVOLTO AI MEDICI DI MEDICINA GENERALE

L'ISCRIZIONE ALLEVENTO E GRATUITA
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ORGANIZZATIVA AL NUMERO 0859590287 O ALL'INDIRIZZO
FORMAZIONE@VILLASERENAIT
[ POSTI SONO LIMITATI AD UN MASSIMO DI 30 PARTECIPANTI PER CORSO
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L'utilizzo del paziente simulato (nel quale il ruolo del paziente viene affidato ad “attori” istruiti a recitare un
canovaccio basato su casi reali) affonda le sue radici negli anni sessanta del secolo scorso, quando il prof.
Howard Barrows sperimento tale metodica all'Universita Southern California di Los Angeles simulando la
storia clinica e la visita di un paziente paraplegico affetto da sclerosi multipla nell'ambito della formazione
specialistica in neurologia. La necessita di tale “tecnica” nacque con l'intento di colmare il grande gap nella
formazione degli studenti, tra la preparazione teorica e la pratica clinica.

In questo corso verra utilizzato il metodo del paziente simulato (PS) adattato alla pratica territoriale e alla
realta italiana. Le principali peculiarita sono:

- L'approccio olistico, tipico della medicina generale, che prevede la valutazione e gestione contemporanea
degli aspetti clinici, relazionali e sociali che emergono in una consultazione.

- La messa in scena di casi reali, opportunamente modificati per adattarli il pit possibile al simulatore.

- La discussione, dopo la consultazione, non solo sugli aspetti clinici, relazionali e gestionali, ma anche sui
sentimenti e le emozioni di medico e paziente, che diventano essi stessi elementi di discussione e veicoli di
apprendimento significativo

.il Feedback finale (“oggi ho imparato che...”) che riassume ed evidenzia gli elementi di novita emersi ed
appresi durante la sessione.

L’approccio didattico col PS stimola I'ascolto attivo da parte del medico che deve anche valutare la percezione
della malattia da parte del paziente, le sue emozioni e le paure legate alla patologia in essere e l'impatto che la
stessa puo avere nella sua quotidianita.

La metodologia del PS superando la didattica tradizionale prettamente di tipo frontale rappresenta una
assoluta novita educativa in quanto nelle simulazioni il discente assume un ruolo attivo, diventando il
protagonista principale della lezione.

I corsi con PS possono essere utilizzati in vari ambiti e rivolti a figure sanitarie differenti, ad esempio nei corsi
di laurea in medicina, nella scuola di formazione in medicina generale, nella formazione continua dei MMG o
del personale infermieristico.

Per tutti questi motivi il PS e divenuto uno strumento che in forme diverse ¢ usato in tutto il mondo nella
didattica in campo medico. In Italia invece la conoscenza di tale metodologia € pressoché nulla.

Il merito di averla appresa negli USA ed in Europa e fatta conoscere in Italia & di due Medici di Medicina
Generale di Trento, il dott. Fabrizio Valcanover e la dott.ssa Norma Sartori, che hanno fondato la Scuola di
Trento per la didattica col paziente simulato (www.clipslab.org CLIPSLAB-IT) e che da anni sviluppano
programmi formativi rivolti anche alle scuole universitarie di medicina.

Saranno questi valorosi Colleghi i Direttori del Corso di Aggiornamento con Paziente Simulato, il primo svolto
in Abruzzo.

Prof. Paolo Innocenti


https://www.clipslab.org/

Il corso si svolgera con lo stesso programma venerdi 23 (13.30-19.30) per MMG in formazione

e sabato 24 marzo (8.30-14.30) per MMG, quest'ultimo accreditato ECM.

VENERDI

13:30/14.30

SABATO
(ECM)

08:30/09.30

VENERDI

14:30/16.30
Coffee break

17:00/19.00

SABATO
(ECM)

09:30/11.30

Coffee break

12:00/14.00

VENERDI

19:00/19.30

SABATO
(ECM)

14:00/14.30

ARGOMENTO

Introduzione alla
metodologia del paziente
simulato con
approfondimento della
terminologia e al tipo di
utilizzo in questo specifico
contesto formativo

Simulazione di consultazioni
con pazienti simulati.

Una simulazione su richiesta dei
partecipanti puo avere come
oggetto una ‘consulenza’ di una
reale criticita clinica occorsa ad
uno dei discenti. In tempo reale
viene costruito un apposito
canovaccio. Verranno affrontate
in modo particolare criticita
emergenti siano esse di contenuto,
di metodo clinico, di aspetti
relazionali, gestionali e
professionali

OGGI HO IMPARATO CHE
(feedback d’aula)

Discussione

Video conclusivo: sintesi
logico/affettiva del percorso

DOCENTE METODO DI
INSEGNAMENTO

Fabrizio Valcanover
Norma Sartori
Paolo Innocenti
Paolo Raimondi

Fabrizio Valcanover
Norma Sartori

Simulatori:

Stefano Zanella e

Adelina Valcanover

Docenti di contenuto

Paolo Innocenti
Paolo Raimondi

Fabrizio Valcanover
Norma Sartori

Paolo Innocenti
Paolo Raimondi

Lezione magistrale

Dimostrazioni tecniche
senza esecuzione
diretta da parte dei
partecipanti
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OBIETTIVO GENERALE

- Accrescere le competenze cliniche, gestionali, professionali e di comunicazione/relazione del medico di
Medicina Generale, attraverso 'esperienza di consultazioni simulate, con un approccio olistico alla
professione, attingendo anche alla discussione collettiva.

- Favorire la collaborazione dei professionisti che operano nel contesto locale

Meta-obiettivo generale: stimolare la capacita di lavorare in team.

OBIETTIVI SPECIFICI

- acquisire capacita gestionali di diverse situazioni cliniche, tipiche del contesto della Medicina Generale
- acquisire sicurezza del metodo clinico specifico della Medicina Generale

- accrescere le abilita di comunicazione/relazione nell’ambito di un approccio olistico

- affrontare eventuali necessita di aggiornamento clinico emergenti dalle simulazioni

METODOLOGIE DIDATTICHE

- lezioni frontali interattive

- discussione di casi

- simulazioni high fidelity

- materiale durevole cartaceo (inviato almeno 5 giorni prima dell'evento)

PARTECIPANTTI: n° 30 per corso
DURATA: 6 ore

DOCENTI

Norma Sartori MMG, Clipslab Trento
Fabrizio Valcanover MMG, Clipslab Trento
Paolo Innocenti Pescara

Paolo Raimondi Pescara

PAZIENTI SIMULATI (ATTORI)

Stefano Zanella Paziente Simulato, Clipslab Trento
Adelina Valcanover Paziente Simulato, Clipslab Trento
VALUTAZIONE

Viene effettuata una valutazione a fine corso, per testare I'apprendimento collettivo (feedback collettivo)

con la tecnica del “Oggi ho imparato che” (All right reserved © Sartori-Valcanover) e con una prova scritta (per
ECM). Viene inoltre effettuato un feedback olistico sulle problematiche emergenti dopo ogni simulazione, con
soggetto il medico che effettua la simulazione (consulenza al ruolo).

MATERIALI DA CONSEGNARE

Materiale durevole cartaceo prodotto durante la simulazione.

Nota: la lezione € essenzialmente “esperienziale” per cui i materiali significativi sono quelli prodotti durante il
percorso breve.


https://www.clipslab.org/
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INFORMAZIONI

Per l'iscrizione e possibile contattare la Segreteria Organizzativa

[ posti sono limitati ad un numero massimo di 30 per corso

La Casa di Cura Villa Serena e accreditata dalla Commissione Regionale ECM come Provider di Formazione
n. 11, a fornire programmi di formazione continua per tutte le professioni. Il Provider Casa di Cura Villa
Serena si assume la responsabilita dei contenuti, della qualita e della correttezza etica di questa attivita ECM.
I1 corso ha l'obiettivo formativo di accrescere le competenze cliniche, gestionali, professionali e di
comunicazione/relazione del medico di Medicina Generale, attraverso I'esperienza di consultazioni simulate,
con un approccio olistico alla professione, attingendo anche alla discussione collettiva.

Per questo corso sono stati attribuiti n. 17.2 crediti ministeriali ECM per Medici di Medicina Generale.

La presenza al corso verra attestata attraverso un registro firme.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dott. ssa Alissa Catulini
Tel. 085.9590287 - Fax 085.9590400
formazione@villaserena.it

COME RAGGIUNGERCI

La Casa di Cura Villa Serena e raggiungibile facilmente. Sono frequenti i collegamenti giornalieri da Pescara
con le Autolinee Arpa (per informazioni é possibile contattare il numero 085-4215099 o consultare gli orari
sul sito www.arpaonline.it). In automobile, oltre alla viabilita ordinaria, la Casa di Cura Villa Serena e
raggiungibile percorrendo I’Autostrada A14 uscendo al casello “Pescara Nord - Citta Sant’Angelo” e
proseguendo in direzione Citta Sant’Angelo. Villa Serena e situata a circa 1 chilometro dal casello.

La Casa di Cura dispone all'ingresso di un ampio parcheggio

[ Corsi si terranno presso I'Auditorium della Casa di Cura Villa Serena.


https://www.clipslab.org/

