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Area della relazione con 
il paziente in generale
• Relazione di lunga durata
• Aspetti della relazione con il paziente (anche 

differenze tra paziente psichiatrico e non 
psichiatrico)

• Conflitto tra medico e paziente ( anche 
pazienti diffidenti e che si vogliono imporre)

• Il paziente «complesso» (aspetti di relazione)
• Relazione con pazienti dipendenti.

• Approccio relazionale alle richieste proprie 
ed improprie e concetto di richiesta propria 
ed impropria

• Quello strano paziente che è il paziente 
fibromialgico

• La fragilità del medico
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Area del disagio psichico 
e del paziente psichiatrico

• La diagnosi psichiatrica

• Depressione

• Disturbi alimentari

• Ansia

• Competenze del MMG su delirio, autolesionismo e 
dipendenza in assenza dello psichiatra

• Disturbi psichiatrici «maggiori» (depressione, disturbo 
ossessivo)

• Psicofarmaci ed anziano

• Insonnia e ipnotici

• Appropriatezza prescrittiva

• Il paziente fibromialgico (è un paziente psichiatrico?)

• Relazione e «quale trattamento» con i pazienti 
dipendenti
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